
16. Sömmerdaer Citylauf am 17. April 2010 ‐ 10 km Hauptlauf

w20
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

20 2 1 144 00:44:18 Heinze Juliane w 20 1987 Blankenhain

w35
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

26 3 1 60 00:45:06 Debertshäuser Steffi w 35 1973 SV Sömmerda e.V.

28 4 2 68 00:45:42 Klose Cornelia w 35 1972 SV Sömmerda e.V.

w40
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

10 km Hauptlauf ‐ 1/6

8 1 1 167 00:39:48 Tschernig Bettina w 40 1967 SV 1899 Mühlhausen

48 7 2 61 00:53:07 Grömmer Solveig w 40 1970 Sömmerda

52 8 3 168 00:54:42 Walther Peggy w 40 1969 Großbrembach

w45
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

36 5 1 171 00:47:43 Thorhauer Henriette w 45 1965 SV Glückauf Sondershausen

41 6 2 161 00:49:08 Kubis Dagmar w 45 1962 SV Sömmerda e.V.

10 km Hauptlauf ‐ 1/6



männliche Jugend
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

51 51 1 172 00:54:12 Jacob Adrian m J 1995 Oskar´s Läufer Gebesee

m20
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

1 1 1 158 00:31:32 Schwarz Rico m 20 1988 ASV Erfurt

2 2 2 173 00:32:20 Tostlebe Steffen m 20 1987 SV Blau Weiß Bürgel

13 13 3 151 00:42:26 Minkmar Matthias m 20 1981 Sömmerda

16 16 4 163 00:42:41 Pfeuffer Jörg m 20 1984 Gebesee

18 18 5 142 00:43:34 Mock Michael m 20 1985 FFw Werningshausen

35 35 6 157 00:47:38 Bochmann Norman m 20 1984 Kohren‐Sahlis
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35 35 6 157 00:47:38 Bochmann Norman m 20 1984 Kohren‐Sahlis
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m30
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

3 3 1 22 00:36:49 Hirt Daniel m 30 1979 SV Sömmerda e.V.

6 6 2 147 00:38:21 Ruprecht Dirk m 30 1977 LTV‐Erfurt

12 12 3 180 00:40:39 Bennemann Mark m 30 1980 SC Impuls Erfurt

15 15 4 13 00:42:39 Röthig André m 30 1978 SV Sömmerda e.V.

22 22 5 183 00:44:42 Steglich Sven m 30 1978 Straußfurt

23 23 6 150 00:44:43 Kraeft Alexander m 30 1979 Erfurt

25 25 7 178 00:45:01 Liebau Holger m 30 1978 0

34 34 8 184 00:47:25 Halecker Andreas m 30 1980 0

31 31 9 181 00:46:22 Wiech Andreas m 30 1979 0

m35
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m35
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

7 7 1 155 00:38:57 Koch Steffen m 35 1971 Frohndorf

9 9 2 156 00:40:03 Spantig Jörg m 35 1971 LTV Erfurt e.V.

40 40 3 154 00:49:00 Hoschke Sven m 35 1971 Sömmerda

42 42 4 175 00:49:14 Sommerfeld Christian m 35 1972 0

50 50 5 49 00:53:54 Wagner Marco m 35 1973 Großrudstedt
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m40
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

10 10 1 179 00:40:15 Welke Jens m 40 1970 0

11 11 2 141 00:40:15 Lenk Matthias m 40 1968 FSV Sömmerda

14 14 3 186 00:42:35 Weiß Olaf m 40 1966 0

19 19 4 169 00:43:47 Prax Jens m 40 1969 0

21 21 5 165 00:44:30 Vogel Torsten m 40 1968 HSV Weimar e.V. / Triathlon

24 24 6 148 00:44:47 Bergmann Michael m 40 1968 SV Grün Weiß Straußfurt

30 30 7 166 00:46:10 Witzmann Jens m 40 1968 Frauenwald

38 38 8 62 00:48:30 Rook Steffen m 40 1970 LSV Schmölln

44 44 9 153 00:50:10 Frischknecht Holger m 40 1970 Sömmerda

46 46 10 146 00:52:54 Bach Roland m 40 1966 Sömmerda

53 53 11 160 00:55:00 Schulze Thomas m 40 1968 FSV Sömmerda
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53 53 11 160 00:55:00 Schulze Thomas m 40 1968 FSV Sömmerda
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m45
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

4 4 1 71 00:37:32 Jaeger Frank m 45 1964 SV Sömmerda e.V.

5 5 2 170 00:37:43 Thorhauer Bernd m 45 1961 SV Glückauf Sondershausen

17 17 3 63 00:42:51 Schütz Günter m 45 1962 SC Impuls Erfurt

27 27 4 185 00:45:14 Schuhte Henning m 45 1963 Olbersleben

29 29 5 159 00:45:49 Kilb Udo m 45 1961 sc impuls erfurt

32 32 6 162 00:46:41 Jesche Silvo m 45 1964 sc impuls Erfurt

37 37 7 174 00:47:45 Schulze Matthias m 45 1962 SV Sömmerda e.V.

39 39 8 182 00:48:41 Rudolph Frank m 45 1961 Olbersleben

m50

10 km Hauptlauf ‐ 5/6

m50
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

47 47 1 177 00:52:56 Grohall Norbert m 50 1956 SC Impuls Erfurt

m55
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

43 43 1 35 00:49:54 Hubert Werner m 55 1954 SV Sömmerda e.V.
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m60
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

33 33 1 74 00:47:23 Koske Christian m 60 1949 Niedergrunstedt

49 49 2 164 00:53:09 Manet Erhard m 60 1949 Erfurt

56 56 3 4 00:59:00 Breitenstein Horst m 60 1948 SV Sömmerda e.V.

m65
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

54 54 1 176 00:55:43 Liebe Gert m 65 1945 0

m70
Platz
Gesamt

Platz
m/w

Platz
AK SN Zeit Name Vorname m/w AK Jahrgang Verein

10 km Hauptlauf ‐ 6/6

45 45 1 149 00:51:26 Zirnik Helmut m 70 1940 Kölleda

55 55 2 16 00:55:47 Baecker Rolf m 70 1940 SV Sömmerda e.V.

57 57 3 5 01:04:01 Nguyen Hong‐Son m 70 1938 SV Sömmerda e.V.
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